Changing the way the world sleeps!™
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TEMPUR

A bed like



Den unikke
TEMPUR® fglelse

Dg perfekte balance mellem komfort og statte.

‘Intet former og tilpasser sig din kropsveegt, starrelse
og form, som det TEMPUR® materiale, der er i vores
madrasser og puder.

Vores unikke materiale er udviklet til ngjagtig at
til-passe og forme sig efter din krop, absorbere

bevaegelse og aflaste tryk, hvor du har brug for det.

P& TEMPUR sover du dybere i leengere tid hver nat,
sad du vagner veludhvilet og klar til en ny dag.

TEMPUR® - en madras og pude som ingen anden.
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Den bedste nattesgvn

Vores sgvneksperter, designere og ingenigrer har brugt ar pa
at videreudvikle vores bane-brydende materiale for at sikre,

at du far den unikke stgtte og uovertrufne komfort, som
din krop har brug for.

Trykaflastning pa en TEMPUR madras

Maksimal trykaflastning

TEMPUR® materialet har en tryk-aflastende overflade og

bestar af en aben cellestruktur, som absorberer og fordeler

din kropsveegt jeevnt og giver maksimal komfort. Pa
www.tempur.dk kan du laese mere samt se vores
Sleep Technology film om TEMPURSs unikke egenskaber.

Det maksimale tilbagespring
for hukommelsesskum

MINDRE | —
END Tilbagespring
3% for TEMPUR

materiale

Uovertruffen bevaegelses absorbering

TEMPUR materiale absorberer bevaegelse - sa du og
din partner kan beveege jer uden at forstyrre hinanden.
Bevaegelsesabsorbering males igennem tilbagespring
- jo lavere jo bedre. Hvis du slipper en kugle henover
almindelig memoryfoam, vil tilbagespringet vaere op til
20%. TEMPUR har et tilbagespring pa mindre end 3%.
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TEMPUR-celler absorberer vaegt

Personlig kropsstgtte

Vi har designet TEMPUR materialet, sa det er ideelt i
forhold til at blive blaedere, komprimere og tilpasse sig
din form og vaegt samt din krops-temperatur. Uanset
hvilken position, du finder mest behagelig, tilpasser
TEMPUR sig dig.

7 ar

Branchens
normale TEMPUR®
anbefaling Garanti

Lang holdbarhed - med garanti

Mens mange eksperter fra sgvnindustrien anbefaler, at
du udskifter din madras hvert 7. ar for fortsat at fa den
bedst mulige s@vn, garanterer vi hos TEMPUR vores
madrasser i op til 15 ar. | denne periode garanterer vi
madrassen mod en szetning pa mere end 2 cm samt
mod forekomster af buler, s& den ar efter ar tilpasser
sig dig og ikke omvendt.
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THE ONLY MATTRESS AND
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NASA AND CERTIFIED BY
THE SPACE FOUNDATION 4




Artier af rumteknologi indeni

TEMPUR® materiale var oprindeligt udviklet til NASA til at
omfavne astronauter under raketopsendelse. Vi udnyttede
denne banebrydende teknologi til at fremstille verdens
forste madras og pude af memoryfoam.

Vi har, siden da, brugt 30 ar pa at perfektionere den
oprindelige opfindelse for at give dig dig den bedste
nattesavn.

Vores unikke arv inspirerer os til at ga ud over det, vi
troede, der var muligt for mennesker. Dette sikrer, at
vi fortseetter med at streebe efter konstant forbedring.

Ligesom NASA, er vores mission at ggre det bedst
muligt for alle. Det er derfor, vi fortseetter med at udvikle
TEMPUR® materiale for at give dig den sgvn, du har brug
for, hver eneste nat.
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Hvorfor TEMPUR®?

Det personlige touch til bedre sgvn

lkke to mennesker sover ens. Hvad end du
foretreekker, har vi en skreeddersyet Igsning til

at hjeelpe dig med at finde dit perfekte match.
Hvorvidt du har brug for mere komfort eller bedre
stgtte - eller begge - fas vores unikke materiale i
fire forskellige fglelser, der tilpasser sig dine behov.

Rumteknologien i vores materiale er

en staerk bevogtet hemmelighed.
Kun 10 personer i verden kender
opskriften. TEMPUR® materiale er
blevet unikt optimeret for uover-
truffen holdbarhed sa vel som
optimal trykaflastende effekt

0g bevaegelsesabsorbering for

at minimere venden og drejen
om natten.

Vores forskere har forfinet den
viskoelastiske cellestruktur i vores
materiale, der responderer og til-
passer sig din personlige starrelse,
form, veegt og temperatur for den
perfekte balance mellem komfort
og stotte.

Nu er det endnu lettere for dig at
holde din madras ren med vores

QuickRefresh™-betraek, der kan lynes

af og vaskes ved 60 grader.

Sover du varmt? Intet problem.
Vores innovative CoolTouch™ og
CoolTouch™ Plus betraek er den
perfekte lgsning for gjeblikkeligt at
hjeelpe med at regulere din krops
temperatur om natten.

Hvad end du har brug for ekstra
nakkestgtte eller en mere luksurigs
folelse, har vi styr pa det ogsa.
Vores udvalg af puder kommer i to
kategorier, klassisk og ergonomisk,
og er designet for udvidet nakke-
og hovedstgtte.
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TEMPUR® er
dansk produceret

Vores TEMPUR produkter produceres pd vores fabrik
’ I Aarup pa Fyn. De er dermed testet, produceret 0g
pakket af danske haender, med stor fokus pa at
levere den bedst mulige kvalitet til dig.

DANSK
PRODUKT

Stilfuldt
kvalitetsprodukt
Med TEMPUR far du stilfuldt dansk

design og danske produkter af hgj
kvalitet

Dansk fabrik pa Fyn

TEMPUR® fabrikken i Aarup er over
55.000 kvm (14 fodboldbaner) og
beskaeftiger 350 medarbejdere, og
producerer og seelger TEMPUR til
mere end 83 lande verden over.

Dansk produceret

pa egen fabrik

TEMPUR materialet fremstilles pa
pa TEMPURs egen fabrik i Aarup,
hvor vi researcher, udvikler og
producerer efter vores egen ene-
staende formular. Nar du kaber
TEMPUR, statter du derved danske
arbejdspladser og lgnmodtagere
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Invester i god nattesgvn

Den gode nattesgvn fra TEMPUR® beror pa flere forskellige fordele,

der tilsammen udggr den unikke stgtte og komfort og sikrer den

hgje kvalitet. Se alle vores fordele og certificeringer.

15

o
ARS
FULD
GARANTI

MADRASSER

Lang holdbarhed

TEMPUR materialet er udviklet til hurtigt
at genfinde den oprindelige position
nat efter nat, ar efter ar, sa du vil have
palidelig komfort og stgtte i hele din
madras’ levetid. TEMPUR madrasser

har 15 ars fuld garanti, de er naermest
vedligeholdelsesfrie, og de behaver
ikke blive hverken vendt eller drejet.

DANSK
PRODUKT

Dansk produceret
pa egen fabrik

TEMPUR materialet fremstilles ude-
lukkende pa TEMPURs egne fabrikker,
hvor vi researcher, udvikler og produ-
cerer efter vores egen enestaende
formular. Du vil derfor kun kunne opleve
TEMPURs unikke egenskaber i originale
TEMPUR produkter.

r
|contaminants

\iGAB/

Certificeret og godkendt

Alle TEMPUR produkter er LGA
certificeret, hvilket bl.a. betyder,

at vores produkter og materialer lever
op til de strengeste krav i relation til alle
farlige stoffer, som kan veere skadende
for dig og dit velbefindende.

THE ONLY MATTRESS AND
PILLOW RECOGNIZED BY
NASA AND CERTIFIED BY
THE SPACE FOUNDATION 4

Kvalitetsstemplet og
anerkendt af NASA

TEMPUR er anerkendt af NASA for
vores anvendelse af rumteknologi

til at forbedre livskvaliteten hos

den almindelige befolkning, og vi

er stadig det eneste madras- og
pudebrand i verden, der er godkendt
af US Space Foundation til at bruge
Certified Technology Seal. Det er et
kvalitetsstempel, vi er stolte af.
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AUTHORISED

TEMPUR® STOCKIST

Innovativ markedsleder

TEMPUR er det mest energi- og tryk-
absorberende materiale, der findes inden
for sgvninnovation, og er markedsleder
inden for viskoelastiske produkter, lige-
som vores produkter saelges i mere end
83 lande verden over.

AUTHENTIC

TEMPUR® MATERIAL

Tilpasser sig ngjagtigt
til din krop

TEMPUR® materialet reagerer pa din
kropstemperatur, vaegt og form for
helt individuel komfort og statte.
Uanset hvilken position du finder mest
behagelig, vil materialet tilpasse sig dig

og give dig praecis den stgtte og komfort,

som din krop har brug for.

AUTHENTIC

TEMPUR® BENEFITS

Mere rolig sgvn

Trykpunkter - hvor madrassen trykker pa
din krop - resulterer i ubehag og tvinger
dig til at skifte stilling. Nar du vender og
drejer dig, forstyrrer det din sgvn. Da
TEMPUR materialet tilpasser sig din krop,
minimerer det disse trykpunkter, hvilket
giver dig en mere rolig, forfriskende nat.

Oeko-
Tex®

Hygiejnisk sovemiljg

Vores tekstil er desuden Oeko-Tex® 100
certificeret, hvilket betyder, at det ikke
indeholder nogen skadelige stoffer og
dermed ingen sundhedsrisiko.

BEST NIGHT’S

SLEEP

Uforstyrret sgvn

TEMPUR materialet har egenskaber, der
ger, at din partners bevaegelser forstyrrer
dig mindre i lgbet af natten. | er begge
stottet uafhaengigt af hinanden og kan
sove uforstyrret, hvilket giver flere
timers regenererende sgvn.
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Din sgvn er vigtig

Du kender sikkert fglelsen af, hvor meget det betyder for din
dag at vagne op og veere frisk og veludhvilet. Desvaerre gar
mange pd kompromis med deres nattesgvn pd grund af en
travl hverdag, eller fordi de lige skal spille de tre sidste spil
Candy Crush. Og det er et problem i det lange lgb, da den
rette maengde sgvn er vigtig for din sundhed og dit velveaere.

Du sover ca. 1/3 af livet, og det er der god grund til. Der er
faktisk ganske fa ting, der kan pavirke dig sd meget som
din nattesgvn - eller mangel pa samme. Hver eneste nat
foregar der en lang reekke vigtige processer i kroppen,

der sgrger for at helbrede, forebygge og genopbygge.

Det er 0gsa derfor, flere laeger og forskere kalder sgvn

for “den bedste gratis medicin, der findes”.

T —
Yt ::‘?EFi_:.'
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Indtil slutningen af 1800-tallet var vores sgvn opdelt.
< 1800-tallet Det var normalt at ga i seng omkring kl. 20 og sove

til midnat, hvor sgvnen sa blev afbrudt af en vagen

periode pa 1-2 timer. | de vagne nattetimer lavede

vi mest ting, der kreevede begraenset lys og fa

feerdigheder, som f.eks. at lzese, strikke, tale med

vores aegtefzelle/familie eller reflektere over dramme.

Herefter faldt vi i sgvn igen og sov ca. fire timer.

\
-~ -
P -~
\
Efter den industrielle revolution blev vores sgvnmanster
Industriel andret, noget der isaer kan tilskrives opfindelsen af det
revolution elektriske lys. Elpaeren gav os mulighed for at ga senere
i seng, og vi begyndte nu at sove uden afbrydelser.
Den industrielle revolution satte ogsa mere fokus pa at
bruge sin tid effektivt, sa vi begyndte at arbejde mere
0g sove mindre.
I
\ 7
s,

Og for under et arti siden naede vi til endnu en
Nutiden andring af vores sgvn. De elektroniske skaerme er
blevet en stor del af vores hverdag og vores hjem.
Pludselig har vi verden for vores fingerspidser.
Underholdning, nyheder, venner - det hele inden for
ganske fa klik. Og vi har udviklet en afheengighed,
der forstyrrer vores sgvn. Feks. kan over 80 % af os
nikke genkendende til, at vi konstant har telefonen
i neerheden af os, og at vi tjekker den inden for den
farste halve time, efter vi er vagnet. Den kommer
sagar med os i seng, og udskyder vores sengetid,
fordi der altid lige er noget, vi kan tjekke eller se.
Det er her vi befinder os nu. Sevn er vigtigt for vores
hverdag, sundhed og sindstilstand, og vi vil gerne
hjeelpe dig godt pa vej til at lzzgge mobilen i seng
og i stedet, f3 mest muligt ud af din sgvn.
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Ti gode ting
sgvnen gar for dig

En enkelt nat med darlig eller mangelfuld sgvn er
ikke kritisk for din sundhed, men det er vigtigt, at du
prioriterer din sgvn, sa darlig savn ikke bliver hverdag.

1. Sparer pa energien

- Kroppen sparer pa energien

om natten ved at reducere din
kropstemperatur. Energien spares i
stedet sammen, sa du kan bruge den,
nar du vagner og starter en ny dag.

2. Genopbygger

- Vores organer karer pa hajtryk,
nar vi er vagne, og det slider pa
dem. Nar du sover, producerer
kroppen forskellige hormoner, der
genopbygger bade krop og hjerne.

3. Styrker immunforsvaret

- Mens du sover, sgrger din krop
for at opgradere de "systemer”,
som bruges til at bekaempe og
beskytte dig mod vira, infektioner
0g smaskader.

4. Styrker hukommmelsen

- Din nattesgvn sgrger for at lagre de
informationer, du har faet i lgbet af
dagen, i de rigtige “mapper” i hjernen,
sa du nemmere kan huske dem.

5. Styrker indlaering

- Hvis din hukommelse er svaekket af
darlig sevn, bliver det ogsa svaerere
for dig at tilegne og bruge ny viden.

6. Mere overskud

- Det siger maske sig selv, men hvis
du vagner frisk og udhvilet, har du
nemmere ved at tackle hverdagens
sma problemer og udfordringer.

7. Bedre humer

- Det gode humar haenger ogsa
sammen med den gode sgvn.
Manglende sevn gar dig mere
naertagende, og du bliver hurtigere
irriteret i hverdagen.

8. Reguleret appetit

- Mens du sover, seenkes masngden
af stresshormonet kortisol, som
kontrollerer vores appetit. Hvis

du ikke far sovet nok, forgges dit
kortisolniveau og, i forleengelse
heraf, din appetit.

9. Mindre risiko for sygdom

- Kroppen @ger din omszetning

af fedt og sukker, nar du sover, sa
det ikke bliver lagret i kroppen. Det
reducerer din risiko for diabetes,
fedme og areforkalkning.

10. Blodtrykket falder

- Nar du sover, falder bade dit blod-
tryk og din puls, og det nedsaetter
din risiko for hjerte-kar-sygdomme
(som f.eks. forhgjet blodtryk).
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TEMPUR® SgvnFacts

Vores sgvneksperter, designere og ingenigrer arbejder hardt for at sikre,
at vores trykaflastende puder og madrasser giver dig den stgtte og
komfort, din krop har brug for. Det unikke TEMPUR-materiale er designet
til at tilpasse sig din kropsform, absorbere bevaegelse og aflaste tryk alle
de rigtige steder - alt ssmmen sd du kan fa en bedre og mere rolig sgvn.

Din sgvn bestar af en helt bestemt sgvncyklus i fire faser, som varer,
fra vi gar i seng, til vi star op. Hele sgvncyklussen varer mellem 90 og
110 minutter, men gentages ca. 4-6 gange i lgbet af en nat. Hvis du
prioriterer din nattesgvn, vil du hurtigt opleve, hvordan din livsgleede
stiger, og din livskvalitet forbedres.

Kort Kort
opvagning opvagning
Vagen T

Drgmmesgvn/
REM sagvn

Mild des

Let sgvn

Dyb sgvn

22:30 071:00 03:00 05:00 07:00
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I den farste sgvnfase lukker du gjnene, dine muskler

Fase 1: Mild dos slapper mere og mere af, og din bevidsthed lukker
langsomt ned. Det er i den fase, du oplever, at du
pludselig spjeetter og maske endda vagner af det.
De bevaegelser opstar, fordi din krop gar fra spaendt
til afspaendt. Fasen varer ca. 5-10 minutter, inden du
glider over i den neeste sgvnfase.

| den anden fase har du ikke laengere en forbindelse
Fase 2: Let sgvn til din bevidsthed, og din puls er faldet. Her er du
faktisk faldet i savn, men du dremmer ikke. For voksne
mennesker fylder den lette sgvn omkring halvdelen af
din s@vn, sa det er den laengste af de fire sgvnfaser.

| den tredje fase er du meget sveer at veekke, for her
Fase 3: Dyb sgvn befinder du dig i den dybeste sgvn. Din krop slapper
helt af og restituerer, sa du er klar til nzeste dag. Det
er 0gsa her, det er hardest at blive vaekket, da den
pludselige overgang fra den dybe sgvn vil fa dig til
at fole dig desorienteret og forvirret. | op til en halv
time efter at du er blevet vaekket fra den dybe savn,
fungerer din hjerne nemlig kun pa halv kraft.

Mo

Dregmmesgvn, eller REM-s@vn, som den ofte bliver

Fase 4: Drommesg@vn kaldt, er den fjerde s@vnfase, hvor du danner dine
drgmme. Fasen beskrives ofte som at have en vagen
hjerne i en sovende krop, da dine hjernebglger er
meget aktive, og dine gjne bevaeger sig under gjen-
lagene. I din REM-sgvn har du ogsa meget let ved at
vagne, og det er derfor, mange oplever at vagne midt
i en drem. En normal nat bestar typisk af 20-25 %
dremmesgvn.
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Sgvnfremmende

adfaerd

Vi har samlet en liste over ting, du kan ggre, som
er sgvnfremmende og hjaelper dig med at blive
klar til sengetid og fa @get kvaliteten af din sgvn.

1. Laeg mobilen vaek

- 0g helst en time for du skal
sove, sa din hjerne ikke er for
stimuleret lige inden sengetid.
Det samme geelder for andre
elektroniske skaerme, da de alle
udsender et blat lys, der minder
om dagslys og skubber din
treethed.

2. Kagb et vaekkeur

- Mange bruger deres mobil som
vaekkeur, men det bedste for din
sgvn er holde mobilen langt vaek
fra soveveerelset, sa du ikke bliver
forstyrret eller fristet til at sidde
med den, inden du skal sove.

Keb i stedet et wake-up light,

der giver en rolig og behagelig
opvagning.

3. Lees en bog
- Dog helst ikke en der er alt
for spaendende.

4. Tom hjernen

- Det kan veere sveert at falde i
sgvn, nar tankerne kgrer rundt.
Prov at lave en to-do-liste eller
skriv dine bekymringer ned.

5. Distrahér hjernen
- F.eks. med en sudoku eller en
krydsogtveers.

6. skift kaffen ud

- En kop kamille- eller urtete
indeholder ikke koffein og virker
samtidig beroligende.

7. Tag et varmt bad

- Det varme vand far dine
muskler til at slappe af, s& du far
nemmere ved at laegge dig til ro.

8. Faste sengetider

- Jo mere regelmaessige dine
sengetider er, jo mere laerer du
din krop, hvornar den skal lzegge
an til at sove og til at vagne.

9. Ga en tur

- Beveeg kroppen og fa lidt frisk
luft, men dyrk ikke for kraftig
motion lige inden sengetid, da
det sa kan veere sveert at finde ro.

10. Luft ud

- Serg for at der ikke er for varmt
i dit soveveerelse. Temperaturen
skal helst ligge omkring 13-18
grader.

11. Spred hyggen

- Brug tid pa at indrette dit
soveveerelse. Prgv med blgde
teepper og puder, behagelige
farver, duftlys og andre ting,
som du fgler gar sovevaerelset
til et rart sted at veere.
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12. Ryd op

- Det lyder maske kedeligt - og ja,
det er det ogsa. Oprydning er en
god ting at gagre inden sengetid,
bade fordi det er ensformigt, og
du hurtigt kommer til at kede dig,
og fordi et rent og ryddeligt hjem
virker afstressende.

13. Reguler lys og marke

- Hjeelp dit indre ur pa vej og
sorg for masser af lys om dagen
og marke om natten. Anskaf dig
f.eks. et marklaegningsgardin til
dit soveveerelse eller maske en
TEMPUR-sovemaske. Om dagen
kan du placere dit arbejdsbord
ved et vindue eller ga en turi
frokostpausen.

14. Invester i en god seng

- Du bruger ca. 1/3 af dit liv

i din seng, sa det er absolut
en investering veerd. Sarg for
at fa rad og vejledning af en
sengeekspert sa du veelger
en madras, pude og dyne i hgj
kvalitet. Vigtigt er det specielt,
at madrassen skal tilpasse sig
din kropsform, sa du sikrer, at du
far optimal stgtte og komfort.

15. Motionér

- Motion i lgbet af dagen kan
gore det nemmere at falde i

sgvn om natten, da kroppen har
faet forbreendt en del energi og
derved har nemmere ved at falde
til ro. Dyrk dog ikke motion tre
timer inden du skal sove, for sa
karer adrenalinen stadig rundt i
kroppen.
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Sgvnhammende e

A

adfaerd

Hvis du har besvaer med at sove, er det vigtigt at vaere
opmeerksom pa sgvnheemmende adfaerd. For at opna
en god nats sgvn skal du geare ned i tiden op til, du skal
i seng. For mange stimuli inden sengetid har nemlig en
darlig indflydelse pa sgvnen.

vores sgvnbog er 0gsa
udkommet som lydbog.
Scan QR-koden
og lyt!

Smartphones og tablets er
spvnheemmende, bade pa grund
af det bl3 lys fra skaermen, som
forteeller hjernen, at det er hgjlys
dag, og fordi de ger, at du “altid
er pa”. Nar du skal sove, er det
vigtigt, at din hjerne ikke arbejder
pa hgjtryk og skal handtere for
mange nye og skiftende inputs.
Hvis du nu f.eks. tjekker din
arbejdsmail lige inden sengetid,
kan du hurtigt bruge en time pa
at spekulere over en kommende
arbejdsopgave. Og noget sa
smat som at tjekke klokken pa
din smartphone, hvis du vagner
om natten, kan saette skub i din
hjerneaktivitet og forringe resten
af din nattesgvn.

Det er dog ikke kun de elektro-
niske skaerme, der er sgvn-
haammende. For bare 25 ar
siden var rammerne ret faste for,

hvornar vi arbejdede, spiste og
sov. Nu er de rammer blevet langt
mere flydende, og det pavirker
vores sgvn. Hvis du star op og
gar i seng pa vidt forskellige
tidspunkter eller maske sover il
middag, forvirrer du dit indre ur,
sa din krop har sveert at forsts,
hvornar treetheden skal melde sig.

Tankemylder er 0gsa sgvn-
haemmende, da det forhindrer
din hjerne i at finde ro og slappe
af. Du kender maske det med, at
de samme tanker flyver rundt i
dit hoved, uden du kan komme
videre med dem? Det skyldes,

at den rationelle del af hjernen
gar pa standby, nar du skal sove,
mens den mere fglelsesmaessige
del af hjernen stadig er aktiv. Det
gor det sveert for dig at forholde
dig logisk til de bekymringer, der
dukker op i tankemylderet, og

derfor kan de vokse og vokse,
nar du ligger i sengen.

Sidst, men ikke mindst, hgrer
kaffe, og andre drikke der
indeholder koffein, selvfglge-
lig 0gsa hjemme under sgvn-
haeemmende adfaerd. Kaffe er
skabt til at hjeelpe folk med at
holde sig vagne, s& selvom det
er hyggeligt med en kop aften-
kaffe, kan det ikke anbefales
efter kl. 16 (6 timer for sengetid).
Den gennemsnitlige halveringstid
for kaffe (den tid det tager, for
koffeinniveauet i kroppen er
halveret) er fem timer. Og selv
nar niveauet er reduceret til

det halve, har koffeinen stadig
en stimulerende effekt. Erstat i
stedet aftenkaffen med en kop
kamillete, som er beroligende

og fri for koffein.
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Har, hvad vores tilfredse
slutbrugere siger om 0s
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“Vores TEMPUR seng giver en god nats sgvn
Henriette & Morten og stor tilfredsstillelse med den begreensede
sgvn, vi nu engang kan fa. I weekenderne
er det rigtig hyggeligt, at pigerne altid
kommer ind, og vi ligger og vagner alle fire”

“Tidligere kunne min kone hare mig og godt blive
Hanne og Uffe lidtirriteret, nar jeg gik i seng en tre kvarters tid
senere end hende. Nu opdager hun mig slet
ikke, fordi hun sover som en sten.”

“Jeg plejede at rulle meget rundt i sengen.
Rahuvaran Det eendrede sig fuldstaendigt, efter jeg
fik TEMPUR”

“I dag kan jeg godt sove leenge uden problemer.
Aase & Johnny Det havde jeg aldrig troet. Jeq vil ikke ga
tilbage til en springmadras, absolut ikke”

“Det er en nydelse at ga i seng, og man meerker
Tess og Bo ikke, at den anden bevaeger sig. Det gjorde vi
helt sikkert far, sa det er rart ikke laengere at
blive vaekket af den andens bevaegelser

- det er godt for forholdet”
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Kom sovende
til succes

Den vigtigste enkeltstdende faktor for menneskers evne

til at praestere er sgvn. Det er sandheden, hvad enten din
performance har en karakter af sports-udgvelse pa hgjeste
plan eller bestar af et mere almindeligt job. TEMPUR®s
produkter kan vaere medvirkende til at sikre optimal
restitution og stette for alle, der gnsker at tage deres

sgvn serigst.

TEMPUR® hjeelper bl.a. kajakroer Rene Holten Poulsen,
triatlet Michelle Vesterby og cykelrytter Lasse Norman
Hansen med at opna deres drgmme. De er alle top-atleter,
der skal preestere pa hgjeste niveau ved VM og OL. Derfor
optimerer de pa alle parametre - 0gsa deres sgvn. De sover
alle pd TEMPUR. En af deres allervigtigste treenings@velser
starter nemlig, nar de ligger i deres TEMPUR seng.

“God sgvn er lige sa vigtig som

hard treening.”
Michelle Vesterby,
triatlet

“Optimal restitution og sgvn “Sevn kan veere mit
hjeelper til, at jeg har mit bedste hemmelige vaben i kampen
udgangspunkt.” for succes.”
René Holten Poulsen, Lasse Norman,
kajakroer cykelrytter
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4 trin til din
bedste nattesgvn

TEMPUR® handler ikke bare om at
sove pa en god madras og pude, det
handler ogsa om at nyde den perfekte
sgvnoplevelse og sammensaette en
lzsning, der passer til dit soveveerelse.

Den ideelle TEMPUR seng bestar af
folgende centrale elementer:
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1. Madraskollektioner

TEMPUR® tilbyder en komplet sengelgsning der
komplementerer dit sovevaerelse, sa du far den
bedste nattesgvn.

Madraskollektioner 30

2. Senge

Veelg mellem et stort udvalg af plan- eller elevationslasning
og komplette sengesystemer designet til at gge komforten
af din madras samt give dig det gnskede look og design i
soveveerelset.

Senge 40

3. Pudekollektioner

TEMPUR® kvalitetspuder, der passer til din foretrukne
sovestilling. Veelg mellem det klassiske eller ergonomiske
design for optimal stgtte af hoved og nakke, hvor du har
behov for det.

Pudekollektioner 56

4. Tilbeheor

Den komplette sengelgsning afsluttes med en dyne af god
kvalitet, der hjeelper til at forbedre sovemiljoet og hgjner
din sevnkvalitet. Derudover har vi lagner, der beskytter din
madras og rejseprodukter, sa du kan tage vores TEMPUR
produkter med pa rejsen.

Tilbehogr 58
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Komfort til
alle sgvntyper

Vi har skabt fire madraskollektioner, som hver fgles unikke med
forskellig komfort, og som alle er designet til at tilpasse sig din
kropsform. De praesenterer alle det, vi er kendt for verden over
- spvnteknologi baseret pa det originale, viskoelastiske TEMPUR
materiale. Alle madrasser er anti-bakterielt behandlet, s& der
ikke kan leve baktier, husstgvmider eller allergener i madrassen
eller i betraekket. Alle betreek kan ligeledes tages af og vaskes.
Derudover har TEMPUR® Elite CoolTouch™ Plus madrasserne et
QuickRefresh™ betraek, der nemt kan tages af og vaskes.
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TEMPUR® Cloud madraskollektion

Designet for en blad folelse

En balance mellem ekstra blgdhed og statte. Det specielt udviklede TEMPUR®
Extra Soft materialet omfavner dig gjeblikkeligt for uovertruffen komfort, samtidig
med det unikke TEMPUR materiale tilpasser sig din kropsform og giver statte.

Blod @ Fast

Side 32

Designet for en traditionel folelse

TEMPUR® materialet gverst i madrassen tilpasser sig din kropsform og reducerer
trykpunkter, samtidig med et lag af vores High Mobility™ materiale stgtter dig,
sa du nemt kan beveege dig pa madrassen.

Blad [ ) Fast

Side 34

TEMPUR® Original madraskollektion

Designet for en fast folelse

TEMPUR® komfortmaterialet gverst i madrassen giver en medium falelse med
uovertruffen komfort og statte. Det originale TEMPUR® materiale er udviklet
til preecist at tilpasse sig din kropsform og reducere trykpunkter for en roligere
nattesgvn.

Blad [ ) Fast

Side 36

TEMPUR® Hybrid madraskollektion

Designet for en medium folelse med hurtig respons

En revolutionerende kombination af TEMPUR materialet og Precision™
Micro fjedre, der giver dig fantastisk komfort og reagerer hurtigt

pa beveegelse.

Blad @® rast
Side 38
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TEMPUR® Cloud kollektionen

Designet for en blgd folelse
TEMPUR® Cloud madraskollektionen er til dem, der foretraekker en blgdere fglelse
samtidig med en god stgtte. @verst i TEMPUR® Cloud madrasserne er det specielt
udviklede TEMPUR® Extra Soft materiale, der gjeblikkeligt omfavner dig, samtidig
med at TEMPUR® stgtte materialet tilpasser og stgtter din kropsform.

TEMPUR® Cloud
Topper 7

Madrashgjde:
7 cm

Opgrader komforten i din
nuveerende seng med en
Topper 7 fra TEMPUR. En
TEMPUR topmadras kan
anvendes oven pa de fleste
madrasser i god stand.
TEMPUR® Cloud Topper 7
tilbyder den velkendte stgtte
0g gode komfort fra TEMPUR
med en bladere folelse.

3cm
TEMPUR® Extra Soft materiale

4 cm
TEMPUR® stgttemateriale

TEMPUR® Cloud
Prima CoolTouch™

S

CoolTouch'

Madrashgjde:
19 cm

En innovativ balance

af blgdhed og statte.
Komfortlaget i denne
madras er lavet af et
specielt udviklet TEMPUR®
ES (Extra Soft) materiale
for en folelse af gjeblikkelig
afslapning. CoolTouch™
teknologi hjeelper til, at
betraekket fales kaligt ved
bergring og absorberer
overskydende varme.

4 cm
TEMPUR® Extra Soft materiale

4 cm
TEMPUR® stgttemateriale

§

|

TEMPUR® Cloud
Supreme CoolTouch™

S

CoolTouch'

Madrashgjde:
21 cm

En fantastisk balance mellem
bledhed og statte. Ogsa

her er komfortlaget lavet

af det seerlige TEMPUR®

ES (Extra Soft) materiale.
CoolTouch™ teknologi
hjeelper til, at betraekket
foles kaligt ved bergring og
absorberer overskydende
varme. Indeholder mere
TEMPUR materiale end Prima
madrassen, hvilket giver en
bedre komfort, statte og
mere plads til skulderen.

5cm
TEMPUR® Extra Soft materiale

5cm
TEMPUR® stgttemateriale

TEMPUR® Cloud Elite

CoolTouch™ Plus

Madrashgjde:
25 cm

S

CoolTouch” Plus

Komfortlaget er lavet af det
saerlige TEMPUR® ES (Extra
Soft) materiale for ultimativ
komfort. Da madrassen er
25 cm hgj, er der god plads
til nedsynkning. Den helt nye
CoolTouch™ Plus teknologi
er syet ind i betraekket

og hjeelper til, at det fales
kaligt ved bergring og
absorberer overskydende
varme, hvilket giver en
temperaturregulerende effekt.

7 cm
TEMPUR® Extra Soft materiale

7 cm
TEMPUR® stgttemateriale

@

11 cm

DuraBase™ teknologi
for starre affjedring
og bedre ventilation

11 cm

DuraBase™ teknologi
for sterre affjedring
og bedre ventilation

@

11 cm

DuraBase™ teknologi
for sterre affjedring
og bedre ventilation

32 | TEMPUR®



TEMPUR® Cloud kollektionen




Designet for en traditionel folelse
TEMPUR® Sensation kollektionen giver dig en stgttende fglelse men stadig
tillader dig at beveege dig frit og nemt igennem hele natten. Oplev de
trykaflastende fordele af TEMPUR® materialer og nyd fantastisk stgtte
0g komfort med en madras fra TEMPUR® Sensation kollektionen.

Madrashgjde:
7 cm

Opgrader komforten i din
nuveerende seng med en
Topper 7 fra TEMPUR. En
TEMPUR topmadras kan
anvendes oven pa de fleste
madrasser i god stand.
TEMPUR® Sensation Topper
7 tilbyder den faste stgtte
0g gode komfort fra TEMPUR
med en fjedrende fglelse.

3cm
TEMPUR® stgttemateriale

4cm Y
TEMPUR® HM (High Mobility™)
stottemateriale

Madrashgjde:
19 cm

S

CoolTouch'

En innovativ madras der
kombinerer fglelsen og
bevaegeligheden fra en
traditionel springmadras
med den unikke statte
fra TEMPUR materialet.

Det er TEMPUR® HM (High

Mobility™) laget, der

garanterer den helt rigtige

bevaegelse og fjedrende

fornemmelse. CoolTouch™

teknologi hjeelper til, at

betraekket foles kaligt ved

bergring og absorberer
overskydende varme.

//

Madrashgjde:
21 cm

S

CoolTouch'

En kombination af bevaegelig-
heden fra en springmadras
med den unikke statte fra
TEMPUR. TEMPUR® HM (High
Mobility™) laget, garanterer
den fjedrende fornemmelse.
CoolTouch™ teknologi
hjeelper til, at betraekket
foles kaligt. Indeholder mere
TEMPUR materiale end Prima
madrassen, hvilket giver en
bedre komfort og statte.

e

2cm
TEMPUR® komfortmateriale

4cm
TEMPUR® stgttemateriale

(v

4 cm
TEMPUR® stgttemateriale

4cm

W

TEMPUR® HM (High Mobility™)

stgttemateriale

4cm %

TEMPUR® HM (High Mobility™)
stgttemateriale

11 cm

DuraBase™ teknologi
for sterre affjedring
og bedre ventilation

11 cm

DuraBase™ teknologi
for sterre affjedring
og bedre ventilation

Madrashgjde:
25 cm

S

CoolTouch” Plus

Disse madrasser har det
unikke TEMPUR® HM (High
Mobility™) fijedrende under-
lag. Da madrassen er 25 cm
hgj, er der god plads til ned-
synkning. Den helt nye
CoolTouch™ Plus teknologi
er syet ind i betraekket og
hjeelper til, at det fgles kaligt
ved bergring og absorberer
overskydende varme.

e

3cm
TEMPUR® komfortmateriale

4cm
TEMPUR® stgttemateriale

4 cm %

TEMPUR® HM (High Mobility™)

stottemateriale

14 cm

DuraBase™ teknologi
for sterre affjedring
og bedre ventilation
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TEMPUR® Sensation kollektionen
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TEMPUR® Original kollektionen

Designet for en fast folelse
TEMPUR® Original kollektionen tilbyder de vigtigste fordele, der har fdet TEMPUR®
materiale kendt og anerkendt verden - for dets trykaflastende fordele og unikke
folsomhed. Teknologi fra rummet giver dig mulighed for at nyde komfort og

stgtte til hele kroppen.

TEMPUR" Original
Topper 7

Madrashgjde:
7 cm

Opgrader komforten i din
nuveerende seng med en
Topper 7 fra TEMPUR. En
TEMPUR topmadras kan
anvendes oven pa de fleste
madrasser i god stand.
TEMPUR® Original Topper 7
tilbyder den faste statte og
gode komfort fra TEMPUR.

M\
4
7 cm

TEMPUR® komfortmateriale

TEMPUR" Original
Prima CoolTouch™

S

CoolTouch'

Madrashgjde:
19 cm

TEMPUR® Original Prima
CoolTouch™ tilbyder de
vigtigste egenskaber ved
TEMPUR - fremragende
komfort og statte.
Madrassen er fremstillet i et
enkelt og stilrent design, og
giver dig en fast, fleksibel
komfort. Kernen i madrassen
er profileret for forbedret
fleksibilitet. CoolTouch™
teknologi hjeelper til, at
betraekket foles kaligt ved
bergring og absorberer
overskydende varme.

TEMPUR" Original
Supreme CoolTouch™

S

CoolTouch'

Madrashgjde:
21 cm

TEMPUR® Original Supreme
CoolTouch™ tilbyder
fremragende komfort og
stette. Madrassen giver dig
en fast komfort, da TEMPUR
tilpasser sig kroppens form.
CoolTouch™ teknologi
hjeelper til, at betraekket
foles kaligt ved bergring og
absorberer overskydende
varme. Indeholder mere
TEMPUR materiale end Prima
madrassen, hvilket giver en
bedre komfort og statte.

TEMPUR® Original
Elite CoolTouch™ Plus

Madrashgjde:
25 cm

S

CoolTouch” Plus

Madrassen giver frem-
ragende komfort og stotte,
og da den er 25 cm hgj,

er der god plads til ned-
synkning, hvilket er godt,
hvis du har enten brede
skuldre eller hofter. Den
helt nye CoolTouch™ Plus
teknologi er syet ind i
betraekket og hjaelper til, at
det fales kaligt ved bergring.

e

3cm
TEMPUR® komfortmateriale

e

2cm
TEMPUR® komfortmateriale

M
L4
8cm
TEMPUR® komfortmateriale

8cm
TEMPUR® stgttemateriale

@

11 cm

DuraBase™ teknologi
for sterre affjedring
og bedre ventilation

@

11 cm

DuraBase™ teknologi
for starre affjedring
og bedre ventilation

9 cm
TEMPUR® stgttemateriale

6.5 cm

DuraBase™ teknologi
for sterre affjedring og
bedre ventilation

6.5 cm

DuraBase™ teknologi
for sterre affjedring
og bedre ventilation
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TEMPUR® Hybrid kollektionen

Designet til at reagere hurtigere med en medium fglelse

Oplev de trykaflastende fordele ved vores avancerede TEMPUR® materiale
0g den hurtigere reaktionsevne fra fjedre i vores Hybrid madrasser. Hybrid
kollektionen tilpasser sig perfekt til din krop og reagerer pa dine bevaegelser
0g giver dig uovertruffen komfort og statte.

TEMPUR® Hybrid
Supreme CoolTouch™

S

CoolTouch'

Madrashgjde:
21 cm

Avanceret TEMPUR materiale
aflaster tryk og i kombination
med Precision™ Micro

fjedre giver det dig bade
stotte og bevaegelsesfrihed.
CoolTouch™ teknologi
hjeelper til, at betraekket
foles kaligt ved bergring og
absorberer overskydende
varme, hvilket giver en
temperaturregulerende
effekt.

LA

NN

3cm 4

TEMPUR® komfortmateriale

5cm @

TEMPUR® HM (High Mobility™)
stgttemateriale

TEMPUR® Hybrid
Elite CoolTouch™ Plus

Madrashgjde:
25 cm

S

CoolTouch” Plus

Precision™ Micro fjedre
medvirker til at give optimal
beveegelsesfrihed, mens

det avancerede TEMPUR
materiale aflaster tryk. Da
madrassen er 25 cm hgj, er
der god plads til nedsynkning.
Den helt nye CoolTouch™
Plus teknologi er syet ind i
betraekket og hjeelper til, at
det foles kaligt ved bergring.

M
4cm b4
TEMPUR® komfortmateriale

8 cm %

TEMPUR® HM (High Mobility™)
stgttemateriale

10 cm
Precision™ mikrofjedre

10 cm
Precision™ mikrofjedre

3cm
DuraBase™ teknologi for starre
affjedring og bedre ventilation

3cm
DuraBase™ teknologi for stg
affjedring og bedre ventilation
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TEMPUR® Hybrid kollektionen
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TEMPUR® senge

TEMPUR® tilbyder et stort udvalg af sengebunde,
der passer til alle vores madrasser, samt to
kollektioner af komplette sengelgsninger.

Vi har sengebunde og sengelgsninger i forskellige
designs, sa der er noget for enhver smag. Lige fra
den stilrene og enkle TEMPUR® Stay planbund til
den elegante TEMPUR® Fusion. For ekstra komfort
kan du veelge vores elevationssenge, der giver
mulighed for at haeve ben og ryg.

Sengebunde

TEMPUR® All in One sengebunde
er sengebund og -ramme i ét.
Bundene kan kombineres med
alle TEMPUR madrasser, sa du
kan veelge ngjagtig den madras-
lgsning, som passer til lige netop
dine behow.

Sengesystemer

TEMPUR® sengesystemer er
sengebund, -ramme og madras
samlet i ét uniformt, fuldpolstret
design. Sengesystemer komple-
menterer de fleste indretninger
og hjem, og der er ikke gaet pa
kompromis med hverken komfort,
stotte eller design.
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TEMPUR® Stay

Med TEMPUR® Stay far du sengeramme og -bund i ét.
Der er fokus pa bade kvalitet og komfort. Rammen

er fuldpolstret med slidstaerkt betraek og fremstillet

i 40 mm massivt kernetree. Sengen fas i 8 forskellige
farver, og der er mulighed for at tilkgbe matchende gavl,
sd du selv kan sammenseette det udtryk, du gnsker.

Lamelbund med regulerbar Mulighed for tilkeb af matchende
lendestatte og blgd skulderzone gavl samt ben i forskellige
farver/designs

Fuldpolstret med slidstaerkt betraek

Alle dele undtagen ben og gavl
er formonteret, sa den er nem
og enkel at montere

Passer til alle TEMPUR® madrasser

Inkl. samlebeslag
Veelg mellem 9 forskellige farver

Farver:

Sort Mearkegra Lysegra Lys bla Aubergine
‘Farven passer il
TEMPUR® Elite
madrasserne

Mgarkebrun Lysebrun Beige Gra’
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TEMPUR® Move

Den robuste lamelbund er udstyret med requlerbar
laendestgtte og blgd skulderzone for individuel tilpasning
0g @gget komfort, sa du far den bedst mulige nattesgvn.
TEMPUR® Move har indbygget slideback elevation, der
sikrer, at selvom du eleverer sengen, forbliver du ud for
dit sengebord og din partner, selvom vedkommende
ikke benytter elevationen.

Lamelbund med regulerbar Vaelg mellem 9 forskellige farver
laendestotte og bled skulderzone

Mulighed for tilkeb af matchende
Fuldpolstret med slidstaerkt betraek gavl samt ben i forskellige
farver/designs

Passer til alle TEMPUR® madrasser
Alle dele undtagen ben og gavl
er formonteret, sa den er nem

og enkel at montere
Steerk og robust motor, der kan

betjenes enten af den tradlgse
fijernbetjening eller en app
Inkl. samlebeslag

5 ars garanti pa motorer

Farver:

Sort Markegra Lysegra Lys bld Aubergine

Mearkebrun Lysebrun Beige Gra

Farven passer til
TEMPUR® Elite
madrasserne
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TEMPUR® Spring Box

TEMPUR® Spring Box er en planbund der, som noget
helt nyt, er bygget op af fjedre. Den komplementerer
TEMPUR® madrasserne perfekt, og giver den bedst
mulige nattesgvn i enkelt, stilrent og svaevende look.

Robust sengebund der med de Fas i flere forskellige
indbyggede pocketfjedre i kom- farvekombinationer

bination med en trykaflastende
TEMPUR madras giver en rigtig

god balance i hele sengen

Fas i stof og kunstlaeder

Rammen er af massivt trae
Matchende gavl i flere forskellige

designs kan tilkgbes - se side 63

Alle dele undtagen ben og gavl
er formonteret, sa den er nem

og enkel at montere Passer til alle TEMPUR madrasser

Farver:

Grey Charcoal Mocca Brown Khaki White Champagne

Marine Pacific Bamboo Wine Cherry Terra Yellow
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TEMPUR® Spring
Box Adjustable

TEMPUR® Spring Box Adjustable er en elevationsbund,
der er bygget op af fjedre, sa den komplementerer
TEMPUR® madrasserne perfekt og giver den bedst
mulige nattesgvn i enkelt, stilrent og svaevende look.
Elevationen giver mulighed for at haeve bade ryg og
ben og dermed forbedre restitutionen.

De indbyggede pocketfjedre i Matchende gavl i flere forskellige
bunden giver i kombination designs kan tilkgbes - se side 63
med en trykaflastende TEMPUR
madras en rigtig god balance i
hele sengen

Alle dele undtagen ben og gavl
er formonteret, sa den er nem
og enkel at montere

Fas i flere forskellige
farvekombinationer

Staerk og robust motor, der kan
betjenes enten af den tradlgse
Fas i stof og kunstlaeder fijernbetjening eller en app

5 ars garanti pa motorer Inkl. samlebeslag

Passer til alle TEMPUR madrasser

Farver:
Grey Charcoal Mocca Brown Khaki White Champagne
Marine Pacific Bamboo Wine Cherry Terra Yellow
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TEMPUR® Fusion Box

Det er ikke, fordi der er 60 cm mellem dig og jorden, at
du fgler, du sveever, nar du ligger i en TEMPUR® Fusion
Box. Fglelsen af veegtlgshed skyldes kombinationen

af sengebundenes fleksible pocketfjedre og den store
trykaflastende topmadras, som ligger godt og fast over
dem. Topmadrassens nonslip-betraek sikrer yderligere,
at den aldrig kravler ud over sengekanten, ligesom et
solidt samlebeslag sarger for, at de to sengebunde altid
star helt side om side - uanset, hvor meget bgrnene

hopper i dem.

Opbygget med lamelbund og
pocketfjedre, som fglger alle
kroppens bevaegelser

Ramme af 40 mm
massivt kernetrae

Fuldpolstret med slidsteerkt
og smudsafvisende betraek

Veelg mellem farverne
mork og lys gra
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Inkl. 7 cm TEMPUR® topmadras
med vaskbart betraek

15 ars garanti pa topmadras og
10 ars garanti pa fjederbrud
og brud pa ramme pa boksen

Gavl med slidereffekt, der sikrer, at
delene holder kant fra top til bund

Sengen fas i Sensation (medium)
eller Original (fast) falelse
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TEMPUR® Fusion
Continental

Med den store midtermadras giver TEMPUR® Fusion
Continental dig ekstra komfort, og i kombination med
den trykaflastende TEMPUR® topmadras opnar du
optimal stgtte. Udover den ekstra komfort bidrager
sengens volumingse look til et luksurigst udtryk i dit
soveveerelse. Du far derfor en yderst komfortabel,
elegant og solid seng, der er lige til at hoppe i. S&
gnsker du en hgjere seng, der er nemmere at komme
ind og ud af samt har bedre komfort, skal du veelge
TEMPUR® Fusion Continental.

De indbyggede pocketfjedre Inkl. 7 cm TEMPUR® topmadras
i bunden giver i kombination med vaskbart betraek

med en tryk- aflastende TEMPUR
madras en rigtig god balance i
hele sengen

15 ars garanti pa topmadras,
10 ars garanti pa fjederbrud pa
kontinentalmadrassen samt

Pocketfjedre, som folger alle 10 ars garanti pa fjederbrud og
kroppens bevaegelser brud pa ramme pa boksen
Fuldpolstret med slidstaerkt og Gavl med slidereffekt, der sikrer, at
smudsafvisende betraek delene holder kant fra top til bund
Ramme af 40 mm Sengen fas i Sensation (medium)
massivt kernetrae eller Original (fast) folelse

Vaelg mellem farverne
merk og lys gra
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TEMPUR® Fusion Adj.

Nar vi kalder TEMPUR® Fusion kollektionen det enkle
valg, betyder det heldigvis ikke, at sengene er mindre
raffinerede. Det vil du ogsa opleve i TEMPUR Fusion
Adjustable, hvor blandt andet sengens ekstra steerke
metalbeslag i hoved- og fodende ggr, at alle fire ben
forbliver solidt pa jorden, uanset hvordan du ligger i

- eller sidder pa - den eleverede seng. Bag elevationens
motor star danske Linak Motor, og lige sa kraftfuld

0g robust, den er, lige sa nemt betjenes den af den
medfglgende tradlgse fjernbetjening eller en app.

Valget er dit.

Opbygget med lamelbund og 15 ars garanti pa topmadras,
pocketfjedre, som fglger alle 10 ars garanti pa fjederbrud og
kroppens bevaegelser brud pa ramme pa elevations-

bunden samt 5 ars garanti pa
motor og fjernbetjening

Fuldpolstret med slidstzerkt og
smudsafvisende betraek

Gavl med slidereffekt, der sikrer, at
delene holder kant fra top til bund

Ramme af 40 mm
massivt kernetrae
Sengen fas i Sensation (medium)
eller Original (fast) folelse

Veelg mellem farverne
mork og lys gra

Inkl. 7 cm TEMPUR® topmadras
med vaskbart betraek
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Ergonomiske puder

Vores ergonomiske puder er ideelle for dem, der har brug for optimal
stgtte i deres foretrukne soveposition. Hver pude er formet af TEMPUR®
materiale, der tilpasser sig din form og giver trykaflastende stgtte til dit
hoved, nakke og skuldre. Find den pude, der mgder dine sgvnbehov

0g oplev personlige komfort og stgtte. Der kan ikke leve bakterier,
husstgvmider og allergerner i vores TEMPUR® produkter eller betraek,
da de antibakterielt behandlet. Alle betraekkene til vores ergonomiske
puder kan tages af og vaskes ved 60 grader.

TEMPUR® Original pude

Denne pude med en fast falelse er designet for optimal statte til din nakke og rygselje,

Lo nar du sover pa ryggen eller siden. Tilpasser sig din rygseljes naturlige kurve, aflaster tryk
. fra dine skuldre, nakke og ryg, og giver dine muskler mulighed for at slappe helt af.
4

Fas i junior, small, medium og large. Standard 999,- / CoolTouch™ 1.199,-

TEMPUR® Millennium pude

’ Denne pude med en fast folelse er designet til at aflaste trykpunkter omkring dit hoved,
: nakke og skuldre for god statte. Det unikke design haelder lidt fremad for at rette din
rygrad ud, mens den omfarvner dine skuldre for den ultimative statte, nar du sover

pa ryggen eller siden. Fas i small, medium og large. Standard 999,-

TEMPUR® Ombracio pude

Denne pude med en medium fglelse er designet til at lafte og stette dine skuldre for at
aflaste tryk, nar du sover pa maven. Denne unikke pude i sommerfugleform indeholder
TEMPUR® mikropuder, der giver dig mulighed for at kramme og krglle puden sammen
for at finde den position, du finder mest behagelig for en god nattesgvn. Puden kan
0gsa anvendes til at sove pa siden og ryggen. Puden er one-size.

Standard 1.399,- / CoolTouch™ 1.599,-
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Klassiske puder

Vores klassiske puder tilbyder en krammevenlig fglelse i en rektanguleer
form. Hver pude er fyldt med mikropuder med TEMPUR® materiale for at
tilpasse sig din form for langvarig statte og trykaflastende komfort. Vaelg
mellem et udvalg af forskellige puder inklusive en helt vaskbar pude for
at fuldende dine sgvnbehov for optimal komfort nat efter nat. Der kan
ikke leve bakterier, husstavmider og allergerner i vores TEMPUR® produkter
eller betreek, da de antibakterielt behandlet. Alle betraekkene til vores
klassiske puder kan tages af og vaskes ved 60 grader.

TEMPUR® Traditional pude

Denne traditionelt-formet pude tilbyder den ultimave kramme-folelse, der nemt kan formes
til komfortabel stgtte i hvilken som helst soveposition. Indeholder TEMPUR® Extra Soft
materiale for en bladere falelse, og dit hoved, nakke og skuldre bliver omfavnet og stattet
for komfort hele natten. Fas i blad, medium og fast. Standard 1.399,-

TEMPUR® Comfort pude

Denne traditionelt-formede pude i blgd til medium-falelse passer perfekt til TEMPUR®
Original, TEMPUR® Sensation og TEMPUR® Cloud kollektionerne. Fyldt med originale
TEMPUR® mikropuder sa du kan nyde fordelene fra TEMPUR®, da den tilpasser sig
preecist til dit hoved, nakke og skuldre for optimal komfort og stette.

Standard 1.399,- / CoolTouch™ 1.599,-

TEMPUR® EasyClean™ pude

Denne pude er maskinvaskbar takket veere vores EasyClean™ teknologi. Som det
eneste TEMPUR® produkt kan hele puden maskinvaskes hver 2. - 3. maned ved 60°
og efterfalgende tarretumbles (bemaerk venligst, at betraekket ikke ma tarretumbles).
Fas i blad, medium eller fast. Standard 1.399,-

TEMPUR® Original, Ombracio og Comfort puder fas alle med vores innovative CoolTouch™
teknologi, der er syet ind i betraekket og hjeelper til, at betraekket foles kaligt ved beraring
og absorberer overskydende varme, hvilket giver en temperaturregulerende effekt.
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Home ACCessories

Vores TEMPUR-FIT™ kollektion er udviklet til at give

dig en komfortabel nattesgvn med forskellige lagner
0g dyner. Derudover har vi ekstra betraek til din madras
0g pudebetraek, der passer til alle vores puder.

TEMPUR-FIT™
Premium dyne

En dyne af hgjeste kvalitet i bade en
light og en standardudgave, afhaengig af
hvilken fyldvaegt du foretraekker. Fyldet
er gasedun baseret pa TEMPRAKON®
teknologi, som er en revolutionerende
teknologi, der kombinerer lethed og
bladhed med temperaturregulerende
egenskaber. TEMPRAKON® anvender
teknologi fra NASA, der gar, at TEMPUR-
FIT™ dynerne hjzelper din krop med

at holde optimal temperatur ved at
reducere varme og fugt for at give

dig den bedste nattesgvn.

Se side 77 for vejl. priser.

TEMPUR-FIT™ Lagen

TEMPUR-FIT™ lagner er fremstillet af
100% egyptisk MAKO bomuld, og det
fine garn og den finmaskede strikning
giver produktet en elasticitet, der
passer perfekt til TEMPUR madrassen.
Lagenet kan vaskes ved 90°.

Se side 77 for vejl. priser.

TEMPUR-FIT™ Pudebetraek

TEMPUR-FIT™ pudebetraek er fremstillet
af 100% egyptisk MAKO bomuld, og
det fine garn og den finmaskede strik-
ning giver produktet en elasticitet, der
passer perfekt til TEMPUR puderne.
Pudebetraekkene fas i flere starrelser
og kan vaskes og tarretumbles.

Vejl. pris 149,-

TEMPUR® Move Stopper

Et filtteeppe med en antiskrid-overflade,
hvilket sikrer top-madrassens placering
bade under elevering af seng og ved
almindelig nattesavn. Vejl. pris 299,-

TEMPUR-FIT™
Protector lagen

TEMPUR-FIT™ Protector lagen et
vaesketaet men andbart, formsyet
streeklagen, der beskytter betraek og
madras, uden at komforten reduceres.
Den intelligente membran er fremstillet
af absorberende naturfibre og lagenet
beskytter din madras uden at forringe
TEMPUR madrassens unikke egenskaber.
Desuden kan det vaskes ved 90°.

Se side 77 for vejl. priser.
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Designet til at afhjeelpe tryk pa ryggen.

Pa grund af pudens form skydes hofterne

fremad, sa ryggen bliver rettet op. Ideel
for alle, der sidder ned og arbejder i
laengere tid ad gangen. Vejl. pris 699,-

Kombinationen af den anatomiske form,
variable hgjdejustering og TEMPUR
materialets stottende egenskaber sikrer,
at puden passer perfekt til rygsgjlens
krumning og giver optimal statte.

Vejl. pris 699,-

Puden fordeler din vaegt jeevnt pa
overfladen, giver forbedret komfort og
reducerer folelseslgshed, nar du sidder.
Kan bruges pa de fleste stole.

Vejl. pris 699,-

Former sig blidt efter ansigtets form,
lukker lyset ude og deekker gjen-
omradet, nar du sover eller hviler dig.
Vejl. pris 299,-

Et transportabelt rejsesaet til alle, der
ikke kan forlade hjemmmet uden deres
TEMPUR madras og hovedpude. Seettet
bestar af en topmadras og en pude til
rejsebrug, som er pakket i en praktisk
taske med hjul. Vejl. pris 3.999,-

e

Tag din yndlingspude med, nar du ikke
skal sove derhjemme - den har samme
form og funktion som TEMPUR® Original
puden, men er kun halvt sa bred. Puden
leveres med en rejsetaske, der kompri-
merer pudens starrelse med 70%, nar
den er pakket. Puden skal opbevares
udpakket mellem brug. Vejl. pris 599,-

TEMPUR har i samarbejde med
spvnekspert Mikael Rasmussen lavet

en sgvnbog, fyldt med information,
redskaber og gvelser, der kan hjeelpe
dig til at eendre mobilvaner og derved
opna en bedre nattesgvn. Sammen med
det strale- og lydreducerende cover, er
du hjulpet godt pa vej til dit livs bedste
nattesgvn. Fas i lys eller mark gra.

Vejl. pris 299,-

Giver blid stgtte til nakke og hoved, sa
du kan sove mere behageligt, nar du er
ude at rejse. Vejl. pris 599,-

En praktisk lzendepude til rejsebrug
eller til brug i hjemmet. Placeres i den
gnskede position mellem ryggen og
ryglaenet. Vejl. pris 599,-
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TEMPUR® Prisliste

TEMPUR® Topper 7

- Original, og Cloud Hgjde: 7 cm

Starrelse B x L cm Vejl. pris
80 x 200 7.999,-
90 x 200 7.999,-
90 x 210 8.999,-

140 x 200 13.999,-

160 x 200 13.999,-

180 x 200 13.999,-

180 x 210 14.999,-

For specialstarrelser, kontakt TEMPURs kundeservice.

TEMPUR® Prima CoolTouch™

- Original, og Cloud Hgjde: 19 cm
Starrelse B x L cm Vejl. pris
70 x 200 12.999,-
80 x 200 12.999,-
90 x 200 12.999,-
P 90 x 210 13.999,-
- . 100 x 200 13.999,-
- - 100 x 210 14.999,-
—— 120 x 200 18.999,-
/ 140 x 200 18.999,-
160 x 200 23.999,-
180 x 200 23.999,-
180 x 210 24.999,-
200 x 210 25.999,-

For specialstarrelser, kontakt TEMPURs kundeservice.

Leveringstid: 2-10 uger, afhaengigt af starrelse.
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TEMPUR® Supreme CoolTouch™

- Hybrid, Original, og Cloud Hgjde: 21 cm

Storrelse B x L cm Vejl. pris
70 x 200 14.999,-
80 x 200 14.999,-
90 x 200 14.999,-
g 90 x 210 15.999,-
100 x 200 15.999,-
100 x 210 16.999,-
120 x 200 20.999,-
— 140 x 200 20.999,-
160 x 200 27.999,-
180 x 200 27.999,-
180 x 210 28.999,-
200 x 210 29.999,-

For specialstarrelser, kontakt TEMPURs kundeservice.

TEMPUR® Elite CoolTouch™ Plus

- Hybrid, Original, og Cloud Hgjde: 25 cm
Stgrrelse B x L cm Vejl. pris
70 x 200 16.499,-
80 x 200 16.499,-
90 x 200 16.499,-
90 x 210 17.499,-
100 x 200 17.999,-
100 x 210 18.999,-
120 x 200 23.999,-
140 x 200 23.999,-
160 x 200 30.999,-
180 x 200 30.999,-
180 x 210 31.999,-
200 x 210 32.999,-

For specialstarrelser, kontakt TEMPURS kundeservice.

Leveringstid: 2-10 uger, afhaengigt af starrelse.
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TEMPUR® Prisliste

TEMPUR® Stay

Starrelse B x L cm Vejl. pris
80/ 90 x 200 4.999,-
90 x 210 5.999,-

140 x 200 6.999,-

TEMPUR® Move

Storrelse B x L cm Vejl. pris
80/ 90 x 200 9.999,-
90 x 210 10.999,-

120 x 200 12.999,-

TEMPUR® Stay og Move - Tilbehar

Beskrivelse Vejl. pris
Sengegavl - 94 cm’ 4.499,-
Ben - 12 eller 19 cm, 4 stk. 999,-
Madrasstoppere tilkgb til TEMPUR® Stay - 3 stk. 599,-
Supportben med samlebeslag - 12 el. 19 cm, 2 stk. 499,-

Gavlhgjde er ekskl. benhgjde.

Leveringstid: 2-10 uger, afhaengigt af starrelse og farve.

Farver:
‘Farven passer til
TEMPUR® Elite

; i AR madrasserne

Sort Markegra Lysegra Lys bla Aubergine Mgrkebrun Lysebrun Beige Gra’

Ben: Gavl:

Designben Designben Designben Standard Square

krom sort eg markegra
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TEMPUR® Spring Box

Starrelse B x L cm Vejl. pris
80 / 90 x 200 5.999,-
90 x 210 6.999,-

100 x 200 6.999,-

100 x 210 7.999,-

120 x 200 9.999,-

140 x 200 10.999,-

Prisen er inkl. ben.

TEMPUR® Spring Box Adjustable

Sterrelse B x L cm Vejl. pris
80/ 90 x 200 10.999,-
90 x 210 11.999,-

100 x 200 11.999,-

100 x 210 12.999,-

Prisen er inkl. ben.

TEMPUR® Spring Box - Tilbehgar

Beskrivelse Vejl. pris

Sengegavl - 111 cm 5.999,-

Sidestopper tilkgb til TEMPUR® Spring Box Adjustable - 2 stk. 599,-

LED lys - 1 stk. pr. side 599,-

Bemaerk venligst, at gavlen er 10 cm bredere end sengen i hver side, sa den samlede bredde ved gavlen er 2 meter.

Leveringstid: 2-10 uger, afhaengigt af sterrelse og farve.

Farver:

Grey Charcoal Mocca Brown Khaki

Champagne

Marine Pacific Bamboo Cherry Terra Yellow

Gavl:

Check Frame Texture Shape

De viste gavle er modellen tekstil/kunstleeder.
Fas 0gsa i ren tekstil og ren kunstleeder.
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TEMPUR® Prisliste

TEMPUR® Fusion Box

Starrelse B x L cm Vejl. pris
140 x 200 med 7 cm topmadras - Medium eller Fast 23.999, -
160 / 180 x 200 med 7 cm topmadras - Medium eller Fast 27.999,-
180 x 210 med 7 cm topmadras - Medium eller Fast 29.999 -

Priser ekskl. ben og gavl.

TEMPUR® Fusion Continental

Storrelse B x L cm Vejl. pris
140 x 200 med 7 cm topmadras - Medium eller Fast 36.999,-
160 / 180 x 200 med 7 cm topmadras - Medium eller Fast 36.999,-
180 x 210 med 7 cm topmadras - Medium eller Fast 38.999,-

Priser ekskl. ben og gavl.

TEMPUR® Fusion Adjustable

Storrelse B x L cm Vejl. pris
160 / 180 x 200 med 7 cm topmadras - Medium eller Fast 43.999,-
180 x 210 med 7 cm topmadras - Medium eller Fast 45.999,-

Priser ekskl. ben og gavl.

TEMPUR® Fusion - Tilbehgr

Beskrivelse Vejl. pris
Fusion gavl-94 / 108 cm 4.499,-
Fusion Square gavl - 108 cm’ 5.999,-
Ben - 12 eller 19 cm, 4 stk. 999 -

Gavlhgjde er ekskl. benhgjde.

Leveringstid: 2-10 uger, afhaengigt af sterrelse og farve.

Farver:

Markegra Lysegra
Ben: Gavl:
Designben Designben Designben Plain Plain Square Square

krom sort eg merkegra lysegra merkegra lysegra
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TEMPUR-FIT™ Lagen

Sterrelse B x L cm Vejl. pris

TEMPUR-FIT™ lagen 90 x 200 -7 / 15/ 20-25 cm 349,-
TEMPUR-FIT™ |agen 180 x 200 - 7 / 15 / 20-25 cm 499,-
F3s 0gsa i andre sterrelser, for detaljer kontakt TEMPUR.

TEMPUR-FIT™ Protector lagen - vandtaet og andbart

Sterrelse B x L cm Vejl. pris

TEMPUR-FIT™ Protector lagen 70 / 80 / 90 x 200, 7-17 499,-
TEMPUR-FIT™ Protector lagen 70/ 80 / 90 x 200, 20-25 499,-
TEMPUR-FIT™ Protector lagen 70 / 80 / 90 x 200, 27-31 499,-
TEMPUR-FIT™ Protector lagen 140 / 160 / 180 x 200, 7-17 699,-
TEMPUR-FIT™ Protector lagen 140 / 160 / 180 x 200, 20-25 699,-
TEMPUR-FIT™ Protector lagen 140 / 160 / 180 x 200, 27-31 699,-
+ kr. 50,- for laengde 210 cm. Fas ogsa i andre starrelser, for detaljer kontakt TEMPUR.

TEMPUR-FIT™ Premium Dyne

Storrelse B x L cm Vejl. pris

TEMPUR-FIT™ Premium dyne 135/140 x 200 - Light / Sommer 2.999,-
TEMPUR-FIT™ Premium dyne 135/140 x 200 - Standard / Helars 3.499,-

e e
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Din perfekte sengelgsning

Vaelg pude
W . * e
i i e
TEMPUR® TEMPUR® TEMPUR® TEMPUR® TEMPUR® TEMPUR®
Original Millennium Ombracio Traditional Comfort EasyClean™
Ergonomisk statte Klassisk komfort

Veelg din TEMPUR® fglelse

TEMPUR® Hybrid TEMPUR® Original TEMPUR® Sensation TEMPUR® Cloud
for en hurtigere respons for en fastere fglelse for en traditionel folelse for en blad falelse
Veelg din sengelgsning A B C
TEMPUR® Prima TEMPUR® Supreme TEMPUR® Elite
CoolTouch™ CoolTouch™ CoolTouch™ Plus
Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris
33.997,- 37.997,- 40.997 -

TEMPUR® Stay

{

Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris
45.996,- 49.996,- 52.996,-
TEMPUR® Move
; Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris
TEMPUR® Spring Box 35.997,- 39.997,- 42.997,-
Q Vejl. pris Vejl. pris vejl. pris
TEMPUR® Spring Box Ad). 47.996, >1.996,- 54.996,-
140 x 200 160 x 200 180 x 200 180 x 210
Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris
o 23.999,- 27.999,- 27.999,- 29.999,-
TEMPUR® Fusion Box
. Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris
_— 36.999,- 36.999,- 36.999,- 38.999,-
TEMPUR® Fusion Cont.
Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris Vejl. pris
43.999,- 43.999,- 43.999,- 45.999,-

TEMPUR® Fusion Adj.

Priserne geelder 180 x 200 cm dobbeltseng. TEMPUR® Stay og TEMPUR® Spring Box er inkl. 1 stk. 180 x 200 cm dobbeltmadras.
TEMPUR® Move og TEMPUR® Spring Box Adjustable er inkl. 2 stk. 90 x 200 cm madrasser. Priserne er ekskl. ben, gavl og puder
- dog er ben inkl. pa TEMPUR® Spring Box og TEMPUR® Spring Box Adjustable.
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1959 1969

NASA udvikler ved et
tilfzelde viskoelastisk skum
til astronauter ved takeoff.

Dan-Foam ApS, beliggende i Aarup

pa Fyn, den farste skumproduktion
af hgjelastisk skum startede med

at lave skum til mgbelindustrien.

1995
Det unikke TEMPUR materiale kan
afhjeelpe ryg- og nakkeproblemer
- noget der ikke er set far.

1998

1999

TEMPUR kommer til Asien.
Det forste datterselskab
abner i Japan.

TEMPUR bliver certificeret
af NASA for at ggre en positiv
forskel for mennesteheden.

2007

TEMPUR abner verdens starste
madrasfabrik i Alburquerque,
New Mexico pa hele 75.000 m?.

Jealy

=

2013

TEMPUR kaber den samlede
Sealy® forretning for at skabe
TEMPUR-SEALY INTERNATIONAL

2016
TEMPUR® Hybrid lanceres
- den fgrste madras pa markedet
der kombinerer fjedre og
trykaflastende materiale.

TEMPUR kommer til USA.
TEMPUR-PEDIC bliver den
forste 3. parts distributar.

TEMPUR barsnoteres pa
New York Stock Exchange.
NASDAQ/NYSE IPO (TPX)

TEMPUR Historie

1983
Opskriften pa det unikke trykaflastende
viskoelastiske materiale kommer i
Dan-Foams ApS besiddelse.

1992

2000

TEMPUR aendrer
forretningsfokus til
detail- og forbrugerkanaler.

2003

AUTHORISED

TEMPUR® STOCKIST

2019
TEMPUR ggor en dokumenteret
forskel for tusindvis af tilfredse
forbrugere i mere end 83 lande
verden over. Se mere pa tempur.dk
eller pa vores Facebook side.

AUTHENTIC

TEMPUR® MATERIAL

1991

Efter mere end 30.000 forsgg
lykkes det at producere det
farste TEMPUR materiale.

A
A\l 4

2000

TEMPUR Danmark A/S ser
dagens lys. Salg, distribution
og markedsfaring kares
nu fra Danmark.

2001

Den farste TEMPUR-fabrik abner
i Duffield, USA og spaender i
dag over 65.000 m?.

CoolTouch™ Plus

2020
TEMPUR® introducerer den bane-
brydende teknologi, CoolTouch™
Plus, der er indsyet i betraekket
og sikrer en kgligere og mere
behagelig nattesgvn i mange ar.
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oS
TEMPUR

Unik kropsstatte
TEMPUR® materialet tilpasser sig blidt din kropsform og giver
din ryg, nakke og skuldre unik komfort og statte.

gjeblikkelig afslapning

Fra det gjeblik du laegger dig ned, kan du maerke forskellen ved en
TEMPUR madras og pude. Madrasserne og puderne er blgde, hvor
du gnsker det og faste, hvor du har behov for det. Saledes vil du
altid kunne slappe af i en stgttende og komfortabel position.

Fremragende komfort
TEMPUR har et bredt udvalg af madrasser og puder, der passer til alle
behov. Uanset dine praeferencer vil du kunne opleve din bedst mulige
nattesgvn med TEMPUR.

ARS

FULD DANSK THE ONLY MATTRESS AND
o

GARANTI (DANSK s

v o

VIDSTE DU...

At en TEMPUR®-seng ggr din sevn endnu roligere, uanset hvor
mange krudtugler du deler den med, store som sma - da madrassen
absorberer beveaegelse?

At en TEMPUR® hovedpude gar mere end at stgtte hovedet?
Den sikrer stgtte til nakke og ryg hele natten igennem og kan

mindske snorken og muskelspaendinger i nakke og skuldre.

At en bedre nattesgvn giver mere overskud, bedre immunforsvar,
stgrre overblik, bedre hukommelse og en meget bedre dag?

Laes mere pa www.tempur.dk

!T/\/v

Changing the way the world sleeps
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